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,*\Grande Dame mit
‘Vergangenheit

\
Wer inlMcgé_vc die Gipfel franzosischer Kochkunst crk‘li‘mmcn

I
|l,\
Ly
!1
| i
)

mdchte, muh in die Niederungen abfahren

b

/ Von Josef Joffc

\-, _ chneller, }Gshef und hirter geht's anderswo; Im Erdgeschoft crwartet "ihﬁ, “worauf Megive
! Lﬁegb\{? laDe’E ist urf\gc(t'ncmlpraktxch." Zu}:s besonders stolz ist: ein pgewachsenes* Bergdorf,
oder Val D'lstre erfordern lange Anmirsche  daq immerhin schon im Jahre 1202 von den Chro-

i !auf schmalen, unwittschaftlichen Straflen - iber
Pisse, die zuschncien, und durch Tunnel, die von
Lawinen kiinden, Da weifl der termingeschidigte
Alpinist nic, wann er an- und wic er wieder zu-
riickkommt, Megtve aber ist blof 50 Minuten
vom Genfer Flughafen entfernt, dic meisten davon
auf einer Mautheischenden Autobahn. Rascher am
| Hang von Rang ist man vom Airport aus nur

noch in den Bergen von Utah - in Alta oder  doy: verwitterte Stalle, dic inzwischen Gallerien
Snowbird, Wo aber konnte man in Salt Lake City . ynd Folkloristisches beherbergen. Tndes: Noch
en route die Bankgeschifte erledigen-ffer bei Da- * immer werden in Megdve auf 99 Baucernhofen 604
;’ E‘dog o Havanna-Zigarren mit def statusfor-  Milchkihe gemolken — cinc Statistik, welche die
| dernden Goldbinde einkaufen? . offiziclle Broschiire nicht ohne Genugtuung ver-
|  Dic Telephonverbindungen sind ausgezeichnet, ok, Die Grande Dame des franzdsischen Win-

dic Herald Tribune mit den New Yorker Borsen-  (ersports mag gegentber ihren Parvent-Nichien
noticrungen von dgcstcrn gibt’s schon um elf Uhr  Gic*y5c de Tignes und Les Arcs zwar nicht mehr
vormittags, Kreditkarten sind iiberall willkom-  gapp uf der lEliihc sein, Doch wo dicse nur ihre
mer, und der Guide Michelin hat immerhin - eine ﬁetonhartc Retortenherrlichkeit zu Markie tragen
Raritit fiir einen franzsischen Wmterszgonort - konnen, hat Mutter Megtve cben cine Vergangen-

nisten des Mittelalters erwihnt worden ist. Zwi-
schen riesigen Ticfgaragen, einem nicht minder
massiven Palais des Sports und insgesamt 30 000
Betten findet der Mensch ohne Bretter reichlich
Spuren der frihen Jahre: cinen alten Dorfkern,
der sich um dic Kirche gruppicrt; Gassen und
Gilichen, dic in den Reiscfuhrern. so gerne als
wverwinkelt“ und romantisch® apostrophicrt wer-

sechs Restaurants ciner Erwihnung wiirdig gefun- it .
d‘f"& WBVO“'S,?“']']““}‘ aus d‘f_hrl'c }ﬂ!cm.che-sc‘ﬁ Und cine gemichliche Viclfalt, dic -auch ihren
.W“M as dortfc" °f"."m°“ha" sfc :ic ich muf  preis erbringt. Selbst im Januar, dem beriichtigien
im Megdve der fiinfziger Jahre erfunden worden  Touristenloch, crgieft sich schon am frithen

\
\ sein, und °.b“’°hl das uﬁ(ett nur noch notdilrftig Nachmittag einc Menge von groRstadtischer Fiille
f kiebt, hat sich das 900 Jahre alte Savoyen-Dorf ¢i- {4 die Fuigingerzone. Was tut’s, wenn ~ wie am ,

ne profitable Nische im hart umkimpften Winter-
. sportmarkt der Jetzt-Zeit ausgebaut,
| Um das Geld der Schneesuchenden  buhlt

et —————e— e

vorletzten Samstag ~— im Abfahrtslauf der World-
Cup-Damen schon nach dreiflig Minuten der Ne-
bel zum Sieger erklart wurde? Dafiir tritt unten
im Dorf di¢ Moonboot-Brigade zum Shopping an.

5 Megeve nicht mit Hohenmetern und Pistenléngen,

sondern mit den Angeboten eines wohlsortierten
Kaufhauses: Wer eincn Acht-Stunden-Tag auf den

Hingen durchstehen will, kann zwischen drei -

weit iiufiien Skigebicten wihlen: Rochebrunc,
Mont d’Arbois und Jaillet, (Wahlen mufl er in der
Tat, denn jenseits von Bus und Auto gibt es zwi-
schen den dreien keine Verbindung.) Die Pisten
| sind meist lieblich, gemiitlich und kurz, und wen
die roten Abfahrten schrecken, der mufd nicht ver-
! zagen: Nebenan kann er sicher auf ciner blauen
| G }::icht“) oder griinen (,sehr leicht) zu Tale rut-
! schen.
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Meist alcere Damen und Herren, die ihre schnen-
serrende Ferlenarbeit am Hang cinst in hoheren
Gefilden absolviert haben ~ oder ihre Shne und
Tochter, dic ihre Kinderwagen an den Auslagen
vorbeischicben. Obschon Celine, Cacharel und
Hermds mit ihren - Kollektionen vertreten sind,
dringen sich mchr Kamclhaarmantel als Pelze in
den Gassen. Neben der Boutique, deren Haupt-
Filiale im 16. Arondissement steht, findet der ge-
neigte Besucher auch einc gut ausgestatteie guin-
 caillerie, ein Bisenwarengeschift, wo er cine wohl-
feile Rohrzange erstchen kann.
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Dic Zelluloid-Grofen und Groupies der fiinfzi-
| ger und scchziger Jahre sind inzwischen in ruhige-
ire oder robustere Ski-Stationen abgewandert, Die
i Petrodollar-Millionire aus den Golfstaaten zichen
| oweng . - A
seher die Schweiz vor, wo kelne Regicrung je auf
'den hilichen Gedanken verfallen wiirde, den
Arcien Geldverkehr zu beschneiden. Vier-Sterne-
‘Hotels der Luxusklasse sind denn auch spirlich
‘gesit, und die iiberwiltigende Mchrheit muf sich
mit zwei Sternen begniigen; es sind Hotels und
Pensionen, die man in Deutschland als ,gutbiir-
'gerlich* bezeichnen wiirde, Megéve, dic Mondi-
'ne, hat sich zur stattlichen Biirgersfrau entwickelt,
und die Bourgeoisic mag ihren Charme bekannt-
lich diskret.
" Wo sich anderswo die vereinigten Pauschalrei-
_senden aller Linder an den Liften dringeln, blei-
Iben hier die Franzosen unter sich. Vier Fiinftel
“der Zugercisten stammen aus dem Heitnatland,
nicht einmal zwei Prozent kommen aus Deutsch-
land. ,Dic Deutschen, so Monsicur Seigneur
, vom- Verkehtsamt, ,ziehen Orte wic Tignes vor,
und da kennt man nur Skilaufen, Skilaufen und

ZEl

. Skilaufen, Auficrdem tauchen sie in Gruppen auf,”™
. und hier haben wir nur wenige Pauschalreisende. =

Dabei haben gerade die Deutschen bei der Ge-

" burt des Skiortes eine entscheidende, wenn auch

nicht riihmliche Rolle gespielt - so will es zumin-

- dest dic patriotische Schulbuchlegende. Am An-

fang war die Baronin Maurice de Rothschild, dic
im Kriegsjahr 1916 Erholung von ihren karitativen
Pflichten in St. Moritz suchte. Dort aber wollte
sic keinen Reprisentanten des Feindeslandes zu
Gesicht bekommen, und so vergewisserte sie sich

' telephonisch im ,Palace, ob das Hote! auch keine

Deutschen beherberge. ,Nein®, war dic Antwort,
denn die pflegten ewohnlich im ,Grand Hotel®
abzusteigen. Wen aber traf sie gleich bei der An-
kunft? Hier vetmerkt der franzosische Chronist:
den deutschen Scktfabrikanten Mim®“. Emport
zitierte sie den Hoteldirektor zu sich, doch dieser
enpuppte sich als Schurke des kapitalistischen Mo-
ralstiicks: ,Madame, die Deutschen sind viel bes-
sere Kunden als die Franzosen. Es bleibt dabeil®

Also zog Madame aus - und nach Megdve, wo sie
mit dem Geld des Gaten das erstchotel, das
»Mont d’Arbois*, errichtete. Dicses wurde im Zu-
ge der allgemeinen Demokratisierung Anfang der
. siebziger Jahre an den Club Méditerranée ver-
kauft. Tempora mutantur . . . '
Heute hat der kapitalistische Geist auch man-

. cherorts iiber die bekanntlich ruhmreiche franzosi-'

sche Kiiche gesiegt. Zum Beispiel im ,Alpette®,
einem Bergrestaurant in 1900 Meter Hohe. Fiir 70
F’ranken 22 Matk) versprach die "Karte Cbtes
. d’agneau Enllégs, Salade, 'F

der Sprache zeitgemifier Gastronomie-Kritik liefie
sich das Menii wie folgt beschreiben: ,Reichlich
zartes, weiches Fett umgibt einen kostbaren Kern
von Lamm (oder war's schon Hammel?), dessen
Essenz sich zdgernd im keiftigen Gegeneinander
. der Mahlzdhne offenbart. Dazu eine Julienne von

Kartoffeln, in siedendem Fett gebacken, vulgo:
,Pommes, die nur von McDonald’s iibertroffen

.. werden, Im zweiten Gang frischer Essig auf einem

arte aux framboises. In

Die Zeit 65143:61 1 ‘

Bete von Salatblattern. Schueistich aut kerniger
Kruste eine Mousse von Marmelade, dic wic von
F%rns einc Erinnerung an Himbeeren anklingen
it '

Wer witklich die Gipfel franzdsischer Koch-
kunst erklimmen mochte, mufl in dic Niederun-
gen abfahren. Auf jeden Fall und vor allem ins
,Capucin Gourmand®, ein geducktes Héuschen
am Rande von Megeve. Guy %arbin, der Chef, ist
27 Jahre alt; drei favon ist ‘er bei Pere Bise in dic
Lehre gegangen. Bei dem, was er inzwischen in
Eigenregic in sciner Kleinkiiche komponiert, miifl-
t¢ den Herren vom Guide Michelin eigentlich die
Ginsestopfleber im Halse steckenbleiben. Sie ha-
ben ihm nimlich nur cinen einzigen Stern ge-
gonnt, ,

Etwas verschiichtert stellt sich Monsicur Barbin
reihum den Gisten vor und fragt nach dem wer-

“ten Befinden, Es schwebt bereits nach dem zwei-

ten Gang in den lichten Hohen kuinarischer Voll-
kommenheit. Zur Einstimmung hat Barbin rohen
Lachs mit lauwarmer Ingwersofie serviert, Es folgt
cin Ragout von Fluftkeebsschwiinzen in cinem Sud

von Rotwein, Rindermark, Schalotten und Thy-
mian. Als Hauptgang cin zartrosa gebratenes
“Taubchen, dazu eine sauce diable und eine Pastete
mit einer Farce von Innereien. Zur Abrundung die
unaufdringlichen Kase der Region: Tomme, Beau-
fort, Reblochon, SchlieRlich das Crescendo in

" Form eines Drciklangﬁ von Desserts: Plitrsichsor-

" bet, einc hauchzarte

. Demels,

avaroise.mit Himbeermark
und eine getriiffelte Schokoladentorte, welche dic
ie Sachers und all ihre zentraleuropdi-
schen Kollegen zu reinen Pflichttaufern degra-
diert. Das Ganze war um einc jener dekorativen
Pliitzen (aus einer leichten Pfefferminzsofic) arran-
giert, die beruhigenderweise dic einrige - Verbeu-
gung an dic Nouvelle cuisine darstellte. Mit Wein

- und Kaffee blieb dic RechnunF‘unter 100 Mark.
h

Besser, so glaubte der beg ckee Esser, konnte
es nur noch im ,Million* von Albertville werden,
dem sowohl der Michelin als auch der Gault-Mil-
lau das zweithochste Rangabzeichen verlichen ha-
ben: zwei Sterne bezichungsweise zwei Kochmiit-
ven. Es wurde nicht. Vor dem Genufl stand zuerst
die Fahrt ins Ungewisse: 20 Kilometer tiber eine
Nationalstrale namens 212, dic ihre Verwandt-
schaft mit einem uralten Schmuggelpfad nicht ver-
leugnen wollte.,

Tm ,Million™ (so heift der Besitzer, nicht dic

. Rechnung) wurde der Gast plaziert, wie es eincm

Alleinreisenden geziemt: mitten im Durchgang
zwischen den beiden ecinzigen Tischreihen, mit
herelichem Ausblick auf die Kiichentiir, Der Wein
war zu warm, dic Krabbensuppe mit Langustinen
I zu kalt. Verdichtig: die suppenschmiiickenden Ka-
viarkorner, deren knackige Konsistenz an Secha-
senrogen t‘,(Femhnte. Ausgezeichnet: ein Perlhuhn,
leicht ~ ged:
© Morcheln und Pfifferlingen. Ebenfalls den Abste-
cher durch dic Wildnis wert: eine Walnufi-Torte,
" deren Imitation allein das heimische Konditor-
- Handwerk in arge Verlegenheit stiirzen wiirde,
‘ Dcimoch: Zwei Sternc machen noch keinen Him-
mel, » PO

1, Feb e

4mpft, dann scharf angebraten - auf
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\ \ Vergeblich ~ oder fast vergeblich — war in Me-

i nach dem’ cajon, der marinierten Schweinelende,
| oder dem farcement, dem Kartoffelkuchen mit
\ Zwetschgen und Rosinen. Denn dic Herren und

! Damen der ortlichen Restauration richten sich

d
\gute alte Kise-Fondue wurde zum InbcgrifF des

' macht ,Le Prieuré“ am Platz vor der Megdver
I Kirche. Uniibertroffen war ein s6 simples Gericht
) wie gerducherte Forelle — nicht trocken und von
v der Ziheit brauncn Kitts, wie sic so oft in
i ' Deutschland serviert witd, sondern weiff, fest und
’ ; saftig. Oder eine Mousselinc von Felchen aus den
» Seen der Umgebung — locker wic ein Hauch, um-
) geben von einem Piirec von Zucchini und Krdu-
_ tern, Als Abschluf clafoutis, ein‘Auﬂauf mit den

3 .
"beriihmtcn Sauerkirschen Savoyens.

Ansonsten bleibt die Megever Kiiche fest in
klassischer Hand - wie im zu Recht hochgepriese-
‘nen ,,Chez Nano’s® an der Ausfallstrafle in Rich-
rtung Genf. Die Lotte in einem Sabayon von fiinf
-verschiedenen Pleffersorten laflt leicht alle Fleisch-

~igerichte dieser Welt vergessen; der Fisch war
‘ebenso zart wie fest. Doch fast wiire dem Reisen-
:den die Gnade von Nano nicht zuteil geworden.
i Er kam zu spit und murmelte, dafl er nicht abfah-

r .
ren diirfe, ohng von Nanos Tafel gekostet zu ha-
“ben - das hitte ithm jedermann eingeschirft,
“»Dann®, “so die teutonische Replik des jungen
- Mannes, ,hitte man ihnen auch sagen miissen
dafl hier zwischen 12 und 14 Uhr 2 Mittag ge:
gessen wird.“ Sprach’s und lief sich erst erwei-
. chen, als -mlt":{ournalistischer Pllicht“ pariert
: :::;;t:d% rVtVer vl:.{r ?enn hsdtrelzzg sein, wo es in ej-

art umkimpften’ izisti

i Salz in der Suppe gcht? it vns publisistische

¢

winzwischen fast allesamt nach Paris aus. Einzig das - ; :
piazwIsEen "as ' - Bonneville und Cluses bis Sallanches, von hict

: Lokalkolorits ethoben. Eine Iobliche Ausnahme

ZEl

. geve die Suche nach der savoyischcn Kiiche - ctwa .

t

6545615
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Informationen: Megéve

Anrelse: Autofahrer nehmen von Genf-40s die
»Autoroute Blanche (A.40) iiber Annemasse,

aus gehl es iber dio N 212 bis Megéve.

Der Flug Frankiun-Genf-Frankfurl kostet 730
Mark; flr den Wochenendiarif zahil man 375 Mark
(Flige nur samstags und sonntags).

Unterkiinfte: Doppelzimmer mil Bad kosten zwi-
schen 173 und 396 Franc, einschlielich Frih-
stick; Reservierungen iiberdas Office de Toutisme.
Pauschalrelsen: Das Verkehrsamt offerien Sic-
ben-Tage-Pauschalen zu Preisen zwischen 1016
Franc_ (Zwischensaison) und 6850 Franc {Hochsai-
son), je nach Unterkunfiskategorie. '
Skipa$: Fiir den PaB , Ski Neige Mont Blanc” sind
far vier Tage 410 Franc, fiir sechs Tage 555 Franc
zu zahlen. S
Devisen: 100 Franc kosten zur Zeit 33,50 Mark.

Auskinfte: Office de Toutisme, F-74120 Megé-
ve, Tel. (0033 50) 21 27 28; Franzésisches Ver-

Fgrérgs;b;lgoéogogstfach 29 27, 6000 Frankiunt, Tel,
' -
\ 7/
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